
Mis Cobayas
La perfecta guía para animales felices
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Primero, lo Básico

Las cobayas son animales  

muy sociales que necesitan

al menos un amigo más. En

la naturaleza viven en

grupos familiares.

Las cobayas son herbívoros
cuya dieta debe estar

compuesta de 80-90% de

heno. Sus estómagos son

muy sensibles y se deben

introducirse nuevos

alimentos gradualmente.

Vida: 5-7 años

Un macho es sexualmente

maduro a los 21 dias!
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Hogar
T A M A Ñ O  D E  L A  J A U L A
Una jaula no es apta para tus cobayas. Se puede utilizar como

refugio, donde tienen comida y agua, pero no debe considerarse

como hogar permanente ni se puede cerrar. Las cobayas pueden

vivir en un recinto - de mínimo 1,5m x 1,5m para una pareja - una

habitación o, aun mejor, la vivienda entera. La regla es siempre la

misma: cuanto más grande, mejor. El suelo de la zona en la cual

permanecen mas puede estar cubierto por mantas.

C U I D A D O  
Las cobayas, a diferencia de los conejos, no van a utilizar los areneros

para sus necesidades. Normalmente los lugares donde hacen pis son

donde duermen y donde comen (abajo de la henera, para

entendernos). Las cacas las van soltando un poquito para todos los

lados! Por este, es importante cambiar el "suelo" de la zona en la cual

permanecen mas (mantas, sustrato de papel) para que siempre este

limpio y no mojado: las patas de las cobayas son muy sensibles. 
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Alimentación
La clave para una vida larga y saludable

Las cobayas comen casi solo hierba y verduras. 80-90% de

su dieta debe estar hecha de heno. Para elegir un heno, hay

que mirar si es verde, si tiene poco polvo, si huele bien (no a

moho). 

El heno debe colgarse para que no se ensucie ni se pudra. 

El pienso para cobayas solo es necesario para crias, hembras

embarazadas y conejos abuelitos o enfermos. Para cobayas

sanas y adultas, solo vas a necesitar un poquito de pienso

cada día, y solo pienso de calidad! 

No todas las verduras son seguras para las cobayas y se

deben administrar en pequeñas cantidades. Tenemos una

hoja con verduras y frutas aptas: pídela! 

La fruta debe ser muy limitada ya que es muy azucarada -

es perfecta cómo chuche.

¡Una dieta saludable ayudará a tu cobaya a vivir

una vida más larga y feliz!
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Henos verdes, sin polvo, que huelan bien. LaPraderaonline.com y Herrenutricionanimal.es

son buenos sitios para comprar online. Orycs en algunas tiendas tambien es de buena calidad.
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Piensos homogéneos, que indican exactamente la composición 

“Cereales” es demasiado genérico, cuál cereales? Cuál heno? Cuál minerales? En que cantidad? 



E J E M P L O S  D E  P I E N S O S  Y  H E N O S  
N O  A P T O S
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Piensos con cereales sueltos, maís, pipas, fruta seca, colores no naturales, sin indicar las

cantidades de cada ingrediente. 

Heno alfalfa es solo para cobayas bebes, porque lleva demasiado calcio para los adultos y les

provoca piedras en los riñones!



Enriquiecimiento
El enriquecimiento es esencial para la salud mental

de tus cobayas. Aunque hay muchos productos en el

mercado, también es fácil hacer enriquecimiento por

tu cuenta.

Usar rollos de  papel higiénico lleno de verduras o heno
Usar estantes viejos para crear niveles adicionales en la jaula.
¡Asegúrate de que estén seguros!
Cultivar hierba poniendo algunas semillas de trigo/alpiste en
una bandeja con tierra esperar que broten
Cuelga hamacas - las adoran!
Crea tubos con carton
Crea una "digging box"! Hay muchas ideas en pinterest o
google.
Compra una pelota Trixie que suelta pienso - son
fantasticas.
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Las cobayas tardarán unos días en acostumbrarse a su nuevo

hogar. Déjelos en un espacio seguro: su refugio o recinto, habla

con ellos y dales golosinas de vez en cuando.

Las cobayas generalmente no muerden, pero ten cuidado al

principio. Algunas pueden ponerse a la defensiva en su refugio

o pensar que tus dedos son comida. Mira bien los videos de

youtube sobre la comunicación vocal de las cobayas: hacen

muchos sonidos, con muchos significados diferentes.

Cuando levantes a tu cobaya, cógela de forma que sus patas

estén apoyadas, para que se sienta segura.

Respeta siempre sus espacios y ellos respetarán los tuyos.

Tus Nuevas Cobayas
Cómo comenzar una relación amistosa
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Si tienes dos cobayas, tendrás que coger dos de todo: dos casitas, dos camas soaves, dos heneras, dos
hamacas, dos bebederos, dos tuneles, etc

Recuerda que vas a necesitar mantas para el espacio de las cobayas cuando lavas las primeras! 

Las uñas de tu cobaya se deben cortar con frecuencia y las cobayas que tengan el pelo largo deben
cepillarse y lavarse con champú apto.

Pueden ser entrenadas para pasear con una correa.

Una cobaya o que no come, que no se mueve o que tiene diarrea es una emergencia veterinaria y
puede morir en pocas horas - no tardas en llevarlo a tu vete!

Las cobayas son muy sensibles a la medicina humana, así que solo le puedes dar medicina
recomendada por tu veterinario.

En caso de cualquier enfermedad, siempre contacte a un veterinario de emergencia; cuando las
cobayas muestren signos de malestar, el problema debe abordarse de inmediato.

CONSEJOS ADICIONALES
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Listado de Compras
Si no encuentras estos productos en tu tienda de animales, mira en internet

(amazon, zooplus, wallapop etc)

No encuentras lo que buscas? Escríbenos! 
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Paneles “CYC” para 

hacer el recinto

Casitas, camitas, cojines, tuneles

Sustrato de papel prensado para la

bandeja abajo de la henera

Hamacas para colgarMantas, toallas, empapadores

Dispensador de agua, bol 

o bebedero

Heno de calidad

Pienso de calidad

Verdura fresca 
(tenemos un pdf con  el listado de verduras aptas)

Henera, bandeja para el sustrato
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El Proceso de Adopción
Angeles Del Raval

Lee bien esta guia. Si estás de acuerdo, contactanos y dínos que puedes cumplir con los requisitos.

Organizaremos una llamada por telefono para conocernos y ver cual cobaya podría encajar con tu familia. Si ya
tienes una cobaya, hablaremos de su caràcter. Recuerda que solo hacemos adopciones en Catalunya. 

En esta llamada, puedes hacer preguntas y resolver dudas!

Te enviaremos el contrato de acogida y de adopción para que tu lo leas. Prepararemos el habitat de los peques
juntas, y hablaremos del proceso de introducción si ya tienes cobayas. Coordinaremos los esfuerzos por whatsapp

para encontrar los productos correctos y para evitar de comprar cosas inútiles.

En cuanto este todo listo, te llevaremos nosotras a tu casa la cobaya. Firmaremos el contrato de acogida y
instalaremos el peludito en su nuevo hogar. Si tienes otra cobaya, las semanas siguientes haremos la introducción

con tu cobaya, juntas. 

Después de dos semanas de seguimiento por whatsapp, o cuando todas las cobayas están introducidas y felices,
confirmaremos el contrato con un donativo económico de mínimo 40€. 

El seguimiento será activo hasta el fallecimiento de las cobayas adoptadas.



Contacto de
Emergencia

Imprimir, rellenar y

poner en un lugar seguro

¿La nevera, tal vez?
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